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VOM WESEN DER WALDEIDECHSE

MIT ERLAUBNIS DES VERFASSERS UND DER VERLAGSANSTALT AUS:

BRUNO DURIGEN

DEUTSCHLANDS REPTILIEN UND AMPHIBIEN, CREUTZSCHER VERLAG

TR()TZ der geringen Empflindlichkeit gegen
Kilte kann die Wald- oder Bergeidechse selbst-
verstindlich der wiirmenden Sonne nicht ent-
behren ; aber wihrend ihre Verwandten am lieb-
sten die Strahlen voll auf sich einwirken lassen,
legt sie sich unter die Moospolsier oder Ge-
striuche, auf deren Stengel und Blitter die
Strahlen fallen, so dald sie einen mittelbaren
Genufly davon hat. Eine meiner das Terrarium
bewohnenden Wald-Eidechsen lag bei Sonnen-
schein in einem buschigen Lebensbaum (Thuja),
cine andere in einer Erika:; auch im I‘reien klet-
tert sie, wie auch schon Boie auf der jiitischen
Halbinsel beobachtete, ,,im Herbst und Iriihling,
um sich zu sonnen, an Baumstimmen hinauf.”
Das Klettern geschieht allerdings ,,mit ungleich
geringerer Agilitit als bei der stiddeutschen
Mauer-Eidechse. Ueberhaupt ist ihr ganzes We-
sen ruhiger, bescheidener als das anderer ihres
Geschlechts; sie offenbart weder die reizende
Keckheit und Neugier und das neckische Ge-
haben der Zauneidechse, noch die Leidenschaft-
lichkeit und das Ungestiim des Griineders und
den leichten Sinn und die freundliche Lebens-
auffassung der Mauereidechse, aber auch nicht
die ruhige Besonnenheit der Blindschleiche, sie
lebt vielmehr zuriickgezogen und unbekiimmert
um Freunde und Verwandte still fiir sich hin,
ein  Beispiel verkorperter Schiichternheit und
Harmlosigkeit. Wie in der Freiheit, so hilt sie
sich auch in der Gefangenschaft fern von Rau-
fereien und Neckereien, welche Zaun- und
Mauereidechsen nur zu gern anzetteln. In selbst-
geniigsamer Beschaulichkeil betrachtet sie von
dem einmal gewiihlten und gewdhnlich mit Vor-
liebe benutzten Plitzchen aus: einem Busch, am
oder im flachen Wassernapf, auf oder im Moos-
polster u. dgl. das vergniigliche und mitunter
recht aufgeregte Treiben ihrer Genossen, um
bei etwaiger Gefahr mit fast iibergrofier Aengst-
lichkeit unter Moosteppich, Ge\\ur/el und Ge-
stein sich in Sidherheit zu bringen. Selbst dann,
wenn Wiirmer, Kiferlarven u. a. zur Fiitterung
dienende Kleinwesen gereicht werden und ein
frohliches Jagen uml Schmausen der iibrigen
Tclmrmml)o\\ohnm anhebt, verbleibt die W ald-
cidechse bescheidentlich im Hintergrunde, vor-
nehmlich in dem Falle, dal3 sie n()(‘h nicht lange
in der Gesellschaft weilt: sdhnellen Laulsl\omml
sie vielleicht nur hervor, um einen /(lppeln den

Regen- oder Mehlwurm zu packen,

mit 1hm
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eilends auf ihr Moospolster usw. zuriickzukeh-
ren und ihn nach einigem Schiitteln zu ver-
zehren — aber sie lif3t sich meinen Wahrneh-
mungen zufolge nicht herbei, mit ihren Gefihr-
ten um einen Bissen zu zerren und zu eifern, wie
es Zaunechsen inshesondere tun. Nur dem Pfle-
ger, den sie bald kennen lernt, erweist sie sich
vertrauensvoller. Namentlich scheinen die aus
Hochgebirgen stammenden Tiere, welche dort
oben den Menschen ,,noch nicht fiirchten ge-
lernt haben und, wie Gredler berichtet, bei
plotzlichem  Aufdecken ihres Schlupfwinkels
(Steine) in der Regel keine Scheu und keine
Neigung zu entfliehen zeigen, sich rasch an den
Besitzer zu gew6hnen, mit ihm Ireundschaft zu
schlieffen, und daher wohl sagt Gredler von
ihr: ,,Sie wird bilder zulraulich und kirre als
ihre niichsten Gattungsverwandten.” Von den in
niedrigeren Lagen erbeuteten Stiicken lidfit sich
das nicht so ohne weiteres behaupten, im Ge-
genteil benehmen sie sich stindig zurickhalten-
der, schiichterner, nicht so liebenswiirdig zu-
dringlich gegen ihren Gonner als die anderen
Arten. Vernimmt eine solche Waldeidechse in
der Natur drauflen das Nahen eines Menschen
oder aber eines ihr verdichtig vorkommenden
Tieres, so huscht sie geriuschlos und hurtig in
ihr Versteck, und man gewahrt sie selbst ge-
wohnlich erst dann, wenn sie schon auf der
Ilucht sich befindet; sie liBt sich auch nidht
eher wieder blicken, als bis sie jede Gefahr be-
seitigt glaubt. Wiihrend Griinechsen und auch
kriftige Zauneidechsen durch Aufsperren des
Maules drohen oder zubeiffen, wenn man sie
fangen will, greift unsere Art zu solchen Mit-
teln nicht; sie setzt sich nie zur Wehr, sie suchl,
vielmehr nur so bald als moglich der sie fassen-
den Hand zu entkommen, und dies meint sie wic
die Blindschleiche und andere Skinke am eche-
sten in der Weise zu erreichen, daf} sie ihren
Korper hin und her windet oder ihn gegen die
hohle Hand stemmt, und dabei auch mit dem
Schwanze schligt. Ihr Fang ist iiberhaupt nicht
mit sonderlichen Schwierigkeiten verkniipft. Er
wird aber haupltsiichlich dann vereitelt, wenn die
Eidechse ins Wasser oder in den Sumpf fliichtet
und das tut sie, falls die Umstiinde es gestatlen,
ohne Bedenken, man mdochte sogar sagen, mil
Vorliebe. Mancher Naturfreund, (ler unsere La-
certenarten eben blof3 als Bewohner und Lieb-
haber trockener Oertlichkeiten kanute, hat sich
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schon iiber jene Eigenheit der vivipara gewun-
dert: , Kaum wollte ich meinen Augen trauen,"
so sagt der Tiroler Faunist V. Gredler, ,,als ich
das erstemal bei Sigmundskron (auf feuchten

Wiesen -— eine vermeintliche muralis — gangz,
gegen deren Gepflogenheit — vor mir ins Was-

ser fliichten sah, sie herauslangte und die Berg-
eidechse erkannte, die ich bis dahin nur im
Hochgebirge getroffen, audh nur dort gesucht
hatte.” Man hat beobachtet, daf3 sie beispiels-
weise an den Abzugsgriben von Wiesen plotz-
lich im Wasser versc¢hwindet, in demselben nun
schwimmend oder am Grunde kriechend nach
ecinem noch unter der Oberfliche befindlichen,
ihr vertrauten Loche sich begibt und nun durch
dessen Hohlung wieder aufs Trockene zu kom-
men sucht. Sie sdhwimmt also nicht nur, sie
taucht auch gut und darf, was bereils erwiesen,
hinsichtlich ihrer Neigung zum Wasser ein
halbes Amphibium genannt werden. Wie das
Wasser, so gewiihrt ihr auch das hohe Gras
der Wiesen gute Deckung, denn sie ver-
steht es, dulierst geschickt am Boden ZWi-
schen den Stengeln entlang zu huschen,
ohne dafs der Verfolger sie gewahren oder
gar -im Auge behalten konnte. Ebenso
entzieht sich das bescheidene Tierchen in
seinem braunen, dem gleichfalls dunklen
Boder: idhnelnden Kolorit sehr leicht un-
seren Blicken, wenn es an der Erde auf
und zwischen den verwesenden diislerfar-
bigen Blittern und Nadeln sein Wesen
treibt. Diese Vorteile gehen ihr verloren,
sobald sie auf kurzgrasigem Rasen oder
auf frischgriinem dichtem Moospolster zu
entfliehen gedenkt. Unschwer vermag man
dann das mehr schleichende und huschende
als rennende und springende Geschopf ein-
zuholen; und es will mir daher nicht
verstindlich scheinen, wenn I. Erber in
seinen ,,Amphibien der &sterreichischen
Monarchie” den Ausdruck ,,dufierst fliich-
lig"* zur Kennzeichnung der vivipara ver-
wendel, zumal man bedenken muf3, daf3
die Beweglichkeit der letzteren im Ge-
birge und in kiihlen Riinsten oder gar
auf frostigen alpinen Héhen nicht die-
selbe wie zu Tal ist und Gredler deshalb
bei seiner Schilderung aus dem Bade
Ratzes sagt, dafs die Bergeidechse ,trige
wandelnd” (und fast furchtlos) getroffen
wurde. Die ruhigen, gleichféormigen Be-
wegungen entsprechen dem ganzen Wesen
dieser Eidechse; sie fiihrt weder Spriinge
wie die Griinechse, noch solch’ bunte Jag-
den wie Zaun- und Mauereidechse aus,

bei Gefahr eilt sie weder Mauern und Fels-
blocke, Pfosten und Planken hinauf wie
die muralis, noch sucht sie die Hohe eines
Busches und Baumstammes zu gewinnen wie
die viridis. Die Kletterfihigkeit ist bei ihr iiber-
haupt wenig entwickelt, geringer noch als bei
der Zaunechse, und wenn wir diese schon ein
wirkliches Bodentier nannten, so verdient die
vivipara eine derartige Bezeichnung in noch
hoherem Grade; nur um sich zu sonnen, klimmt
sie mal, was bereits erwiihnt, gemiichlich einige
Fufs an einem Baumstamm hinauf und ersteigl
sie im Terrarium einen ihr zu dem Zwecke ge-
nehmen Busch. Die in manchen Stiicken von der
ihrer Verwandten abweichenden Lebensweise un-
serer Waldeidechse, die absonderlichen Anfor-
derungen und Wiinsche, welche sie hinsichtlich
des Aufenthaltes, der Luftbeschaffenheit u.a.

Rontgenaufnahme einer lebenden Waldeidechse, doppelt vergriffert.
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stellt, bewirken, daf3 ihre Haltung und Erhaltung
dem Pfleger Schwierigkeiten verursacht. Sucht
man diese Eidechse im Behiilter die gewohnte
Heimstitte nicht mindestens einermalfien zu er-
setzen, so wird man nicht viel und nicht lange
Freude an ihr haben, sie vielmehr sehr bald
eingehen sehen. Kann man sie nicht in ein Irei-
land-Terrarium bringen, wo sie sich natiirlich
wohler fiihlt als in der Stube, so weise man ihr
einen moglichst geriiumigen Zwinger an, dessen
Boden wenigstens zu einem Teil mit Farnkraut-
biischen u. dgl. bepflanzt und mit Moosrasen
(Waldmoos, Selaginellen) iiberzogen ist. Der
Pflanzenwuchs mufy oft mit Wasser besprengt
werden, denn 1ich' habe Waldechsen besessen,
die nur dann auf dem Moos sich sonnten, wenn
dasselbe von oben angefeuchtet war, wihrend
sie sonst unler demselben sich lagerten. Unbe-
dingt notig ist auch ein, wenngleich nicht tiefes,
so doch umfangreiches Wasserbecken, das ich
in der Weise zu einem Miniatursumpf umwan-
dele, dafy ich innen am Rande herum Wurzel-
stocke von Grasstauden oder Heidekraut oder
auch Torfmoos einlege: oft und gern verweilen
die bescheidenen Geschopfe in diesem nassen
Gebiete und lassen nur den feinen Kopf oder
den Vorderkorper aus dem Gewurzel hervor-
gucken. Aullerdem habe ich immer darauf ge-
achtet, daly die eine Partie des Terrariums be-
schattet ist, was man mittelst Vorhiinge und
Fenstervorsetzer leicht erreichen kann. Mehr als
andere ihres Geschlechts macht sie ihr Gedeihen
von dem Abhalten eines ungestorten Winter-
schlafes abhiingig: unterbleibt dieser, so geht sie
sicher zugrunde, denn die zur Winterzeit in dem
geheizten Zimmer befindliche trockene Luft er-
triigt sie keineswegs, und daher schreiben sich
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die Klagen bewiihrter Pfleger, daf sie die Wald-
eidechse im Winter nicht zu erhalten vermoch-
ten. Erniihrt wird die vivipara mit Regenwiir-
mern, welche sie ja, was schon beriihrt wurde,
von ihrem Freileben geniigend her kennt. Mit
Ueberraschung sieht man, so sagt auch Leydig,
wie das kleine Tier sich auf ganz grofe Wiirmer
stiirzt und mit ihnen fertig zu werden weil.
In Ermangelung von Regenwiirmern erfiillen
Mehlwiirmer, Asseln, glatte Raupen, vielleicht
auch kleine Nachtschnecken, Spinnen usw. den-
selben Zweck. Drauflen in der Natur setzt sich
ihr Speisezettel vorwiegend aus Wiirmern, Tau-
sendfiifilern und Insektenlarven zusammen, und
den Beobachtungen Ad. Frankes zufolge holt
sie sich die letzteren aus dem Wasser. Der Jagd
auf fliegende und hiipfende Kerbtiere liegt sie
wohl in nur seltenen Fiillen ob, da sie selbst
weily, dafy ihr die Gewandtheit im Klettern und
Springen mangelt, um jene zu einer erfolg-
reichen gestalten zu konnen. Jeitteles spricht in
seinem ,,Prodromus™ die Vermutung aus, dal
die Waldeidechse auch Ameisen verzehre: , Die
Hauptnahrung dieser (d.h. der jungen) und der
erwachsenen Individuen scheint in kleinen Amei-
sen zu bestehen. Wenigstens hielten sich die zwei
Exemplare, und auch viele von den grofien, vor-
herrschend in und bei den zahlreichen Ameisen-
bau-Hiigeln auf, welche das obere Viertel des
Tokes’er Berges (bei Kaschau in Ober-Ungarn,
3500 Fuf3 hoch) tiberziehen.” Da Jeitteles indef’
kemne niheren Untersuchungen iiber diesen Ge-
genstand angestellt hat, so bleibt die Ansicht, zu
der er hinneigt, eben nur Vermutung; ein von
mir zwecks Priifung gemachter Versuch ergab
ein negatives Resultat, indem die Eidechsen, denen
ich Ameisen anbot, keine derselben verzehrten.
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